
                VOYAGE  À   NARA  DU  14   FÉVRIER  AU  LUNDI  1  MARS  2010 

  

       Emmanuelle et Véronique 

  

* Dimanche 14 février : 

Départ de Quimperlé à 9h, arrivée vers 13h à Paris à Montparnasse, nous prenons un taxi pour 
l'aéroport  (trajet de 40 min : 60 euros)  

A l'aéroport nous devons faire la réservation : il vaut mieux la faire par internet 48h avant le départ 
car risque de surbooking sur Air France aussi. Les horaires sont respectés. 

Arrivée à 21h à Bamako, il fait 29° .Sacko et Mody nous accueillent, nous prenons un taxi (5000 
CFA) pour nous rendre au logement, le GIE Benso Soba. Situé dans un quartier très calme, facile à 
trouver, à 100 m de la Cité des Enfants (UNICEF). Propreté impeccable, Zou le gardien fait le 
ménage, très bonne cuisine, Aiche la cuisinière habite à proximité. Il y a 3 chambres, avec ou sans 
douche et ventilateur, un grand salon, une grande terrasse au RDC et une autre sur le toit qu'il 
faudrait aménager (beaucoup de barres de béton et pas d'ombre). 

  

* Lundi 15 février : 

Le matin nous avons rendez vous au Gie avec Yuma Welle Dialo (contact Gisèle Le Lan) engagée de 
façon très active dans la lutte contre l'excision ; entretien passionnant (voir annexe 1) 

Repas partagé au Gie. Puis elle nous conduit avec son véhicule pour rencontrer un chasseur 
formateur national et très engagé dans la lutte contre l'excision, Mr Ousseini Sy. La rencontre est 
passionnante. Il propose une stratégie d'action claire et précise. Il nous propose de l'accompagner 
à une formation sur Kita le 20 et 21 ou à la restitution le 28.  Voir Annexe 2 

Retour en taxi (1500 CFA) 

Contact avec Serge Daniel, il souhaite nous voir mais n'est pas très disponible. 

Le soir repas au Sénat : brochettes frites et bananes plantains (2400 CFA) ; transport à moto avec 
Sacko et Mody. 

  

* Mardi 16 février : 

Sortie avec Mody, dès 8 h nous prenons le taxi jusqu'au quartier de  l'Hippodrome (1500 CFA) pour 
aller au groupe pivot santé remettre les cassettes, la responsable de l'excision est absente. 

Ensuite nous prenons le Sotrama (125 CFA/pers) jusqu'au centre ; nous achetons les billets de bus 
pour Nara   (2 x 6000 CFA) et des cartes postales. Puis nous reprenons le Sotrama jusqu'au 
quartier de Hamdalaye où nous avons rendez vous avec l'APDF pour avoir des infos sur leur 
fonctionnement. Nous sommes bien accueillies, mais les explications restent floues et il y aurait 
peut être une tendance à demander des subventions. L'entretien dure à peu près 1h. Voir Annexe 3 



Nous prenons le sotrama pour aller manger au Bafing. Nous y croisons Tamboura, agressif et 
provocateur. 

Ensuite nous nous rendons au bureau de l'ASID, Association Synergie Initiative Développement (en 
sotrama), retrouver Ousseini Sy qui nous a gravé des DVD, un avec des clips et Niany. 

Retour au GIE en taxi (1000 CFA). Véronique part en taxi chez Serge Daniel lui remettre un livre, 
une lettre d'Yves  et un cadeau. Il est absent mais Véronique voit sa femme. Pendant ce temps 
Emmanuelle se repose ! 

Nous prenons le repas au GIE. Soirée sympa avec un guide et son ami Dogon. 

  

* Mercredi 17 février 

Départ di GIE vers 7h20 pour la gare routière, il y a des embouteillages mais le taxi (2000cfa) 
arrive à l'heure. Le car part vers 11h. Voyage sans arrêt à Didjéni, sans encombre. 

  - tarif : 6000 CFA/pers + 1000 CFA/bagage 

Nous arrivons à Nara vers 17h30. Nous prenons une charrette pour aller jusqu'au CSPEEDA via la 
maison d'accueil saluer Cheick Fadel et André. 

Un comité d'accueil nous attend à notre logement : Lallabou, Djénéba Traoré, Koudedja, Oumou 
Konté nous sommes accueillies chaleureusement. Nous prenons le temps de nous installer et de 
nous laver ! Gisèle et la mère de Cheick passent nous saluer, Lallabou nous amène un repas que 
nous partageons avec elle, nous saluons Odile Lefeubvre de Visa Santé et son équipe qui loge aussi 
au CSPEEDA à la veille de leur mission pour Mourdiah. 

Nous allons ensuite partager  un repas avec les adultes de la concession. 

  

* Jeudi 18 février 

Petit déjeuner vers 7h avec Cheick. 

Lallabou nous amène au CAP pour nous présenter son directeur et signaler son absence et nous 
accompagne pour les salutations. Nous saluons le chef de village Bekaï Keita, à la mairie nous 
saluons le 2° adjoint (le maire est absent), puis nous allons saluer le maître de la confrérie des 
chasseurs : Abou Keita, le président du conseil de cercle : Ouka Bolly, le préfet : Soulemane 
Coulibaly, le sous- préfet : Abou Diarra. A chacun nous exposons, par l'intermédiaire de Lallabou le 
sujet de notre séjour c'est à dire l'échange avec les femmes, sur leurs souffrances, notamment 
l'excision (en douceur)  

L'accueil est bon même s'il y a de la gêne parfois. 

Retour au logement. Cheick nous prend en voiture, nous passons saluer Hatoumata Demba, avec 
laquelle nous prenons rendez vous au petit soir, elle nous remet à chacune un pagne, puis nous 
allons manger chez Cheick. Petite sieste sous le banco, il fait très chaud !! 



Nous retournons au logement, et plus tard nous nous rendons à notre rendez vous, à la concession 
de Hatoumata Demba. La rencontre est agréable, elle nous parle du fonctionnement de l'AFAD (une 
ONG) et des difficultés qu'elle rencontre (peur, honte, tabou)  

Nous lui exposons notre proposition de formation avec Ousseini Sy, qu'elle a déjà rencontré, elle y 
est favorable.  Voir Annexe 4 

Retour au logement. Coup de téléphone de Christiane, Emmanuelle lui raconte nos rencontres, 
Christiane fait le relais au groupe par message internet. 

Petite visite chez le Ghanéen, (pour parfaire notre anglais !), on y retrouve le groupe de la 
concession. 

Retour au logement, repas sous les étoiles ! C'est magnifique. 

  

* Vendredi 19 février 

Petit déjeuner partagé avec Cheick. 

Nous passons à la maison d'accueil, puis à la mairie, mais Lassana Keita, le secrétaire est absent. 

Nous nous rendons à l'AFAD où nous avons rendez vous avec le docteur Hamidou Traoré : visite 
des locaux, présentation de l'équipe, visualisation d'un film. Nous allons ensuite à l'hôpital : visite, 
rencontre des membres des équipes soignantes, salutations au directeur, Mr Georges Dacko, prise 
de rendez vous pour le lendemain ,10h, avec lui-même et la sage femme, Mme Cissoko Fatoumata 
Traoré pour échanger au sujet de l'excision. 

Repas partagé à la maison d'accueil avec Cheick et Dominique, petit tour sur le chantier, c'est 
beau ! 

Sieste, il fait 40°, de 13h à 16h il n'y a rien d'autre à faire ! Nous sommes réveillées par Backary 
Mangassuba qui passe nous saluer. 

Dans l'après midi nous visionnons le film offert par Ousseini  (des petits clips et une scène ou l'on 
voit une petite fille se faire exciser), puis le film « Secrets de Femmes, Paroles d'Hommes »,  

en  présence de Cheick, dans les locaux du CSPEEDA. 

Petite pause au Novotel avec les accompagnateurs de la Concession. 

Retour au logement, visite de Lallabou qui partage notre repas. Compte rendu de nos actions et 
établissement d'un programme pour les prochains jours. 

Visite de Kalilou qui partage nos échanges. Après leur départ, conversation avec les hommes en 
mission environnementale et logeant aussi au CSPEEDA. Echanges intéressants sur l'excision. 

  

* Samedi 20 février 

7 h, petit déjeuner avec Cheick. 



Mise au clair de quelques notes, puis nous nous rendons à l'hôpital, à notre rendez vous. 

Echanges, demande d'infos précises sur la situation à Nara, à l'hôpital. Georges Dacko insiste sur la 
difficulté à aborder le sujet, sur la résistance des religieux, et sur l'importance de rechercher 
l'efficacité, sur l'importance de la restitution et du bilan de l'action entreprise (sur la demande de 
l'AFAD il a participé à 2 conférences)   Voir Annexe 5 

Le midi, repas à l'africaine avec les jeunes de la Concession sous la case à palabres. 

Sieste. Retour à la Concession pour voir la fin du match de foot entre toubabs et narois (lycée et 
concession), avant une rencontre avec les jeunes, Lallabou, Djénéba Traoré, Issa Sanogo, au sujet 
de l'excision. 

Retour au logement 

  

* Dimanche 21 février 

8h , nous partons à pied chez Lallabou , puis nous allons rendre visite , en voiture , à l'ancien maire 
Backary Mangassuba , puis au griot avant de revenir au CSPEEDA pour accueillir Issa Sanogo , 
Oumou Konté , Dialo Nanama Tounkara et Lallabou pour visionner le film d'Ousseini. Echanges sur 
l'opportunité de montrer ce film. 

Repas, sieste. 

16h30, nous nous rendons au Centre de promotion féminine pour une réunion prévue par Lallabou 
(assemblée de la commission sociale). Nous y retrouvons Abou Keita, Seguin Koro Fané, secrétaire 
des chasseurs, Issa Sanogo, du PFEF, Georges Dacko, directeur de l'hôpital (que  d'hommes !) 
Lallabou Cissé, Fanta Dialo, présidente de la CAFO, Oumou Konté, animatrice radio, quelques 
femmes (5-6) commencent par arriver. Nous échangeons sur l'excision et sur une stratégie 
d'action. Nous insistons sur une restitution et un suivi. Tout le monde est d'accord pour signifier 
l'importance de la présence du chef de santé. Oumou Konté émet quelques réticences à la venue 
d'un intervenant extérieur. 

L'assemblée accepte la proposition d'une formation réunissant les leaders. Voir Annexe 6 

Après cette réunion nous retrouvons Maryse et Solange chez le Ghanéen pour partager les 
impressions de la journée. 

Retour au logement on nous recevons la visite de Kalilou pendant le repas. 

   

* Lundi 22 février 

Après le petit déjeuner (nous nous levons vers 7h pour profiter de la fraîcheur) nous passons à la 
mairie où nous rencontrons Lassana Keita pour lui demander de préparer le compte rendu de la 
réunion des chefs de villages sur l'eau et lui remettre quelques photos. 

Nous passons à la poste avant de nous rendre chez Backary Keita notre ancien logeur pour le 
saluer. 

Au retour, achats au marché dont 2 chaises pour la Concession. 



Retour au logement. La fuite d'eau signalée le matin est déjà réparée! 

Visite de Cheick et André. 

A 16h30 nous assistons à une partie de l'intervention de Cheick sur les ONG auprès des jeunes de 
la concession, avant de nous rendre au Centre de promotion féminine où se déroule une réunion 
pour préparer le 8 mars, Journée Internationale de la Femme. Nous en profitons pour remettre 
10000 CFA pour participer à la fête, ainsi que le poste radio cd : remise officielle à Mme Dialo Fanta 
en présence de Lallabou, Djénéba,  Issa et Nanama. 

Retour au logement avant de remettre le cadeau d'anniversaire à Maryse à la Concession (nous 
sommes arrivées trop tard pour le pot qu'elle offrait au Novotel). 

Nous retournons au Novotel avec Cheick qui a besoin de parler .Nous sommes rejoints par André et 
Elvin. Puis nous rentrons au logement. 

  

*  Mardi 23 février      

7h, lever, petit déjeuner. Nous appelons Ousseini Sy. 

9h, réunion au bureau du PFEF en présence d'Issa Sanogo, de Lallabou Cissé et de Djénéba Traoré 
(Voir Annexe 7). Elaboration d'un plan d'action pour une éventuelle intervention d'Ousseini Sy. 

Il a été décidé lors de cette réunion que le PFEF centraliserait les infos et que les courriers d'infos 
seraient remis à Issa, Lallabou et Georges Dacko. Nous allons établir un compte rendu à l'AFAD 
(Hatoumata Demba et Hamidou Traoré). 

Il a été remis de façon officielle 10000 CFA pour les frais de fonctionnement ainsi que divers 
documents (groupe pivot santé, gynécologie sans frontières, un doc du ministère du gouvernement 
français, CAMS), un CD de musique et 2 DVD «  La chose » et GP/SP. 

Si formation il y a, c'est à faire avant la saison des pluies. 

Au retour nous passons par la Concession pour donner nos mensurations à Issa le couturier. 

Repas au logement, puis grosse sieste : température supérieure à 40° (il fait très chaud beaucoup 
plus tôt cette année) avec du vent. 

17h, nous redescendons en ville et retrouvons Cheick qui nous amène saluer l'Imam, remise d'un 
CD. 

Puis nous allons, en compagnie de Cheick, travailler notre anglais chez le Ghanéen en se 
désaltérant d'une bonne bière ! Nous y retrouvons Maryse et Solange. 

Nous retournons à la Maison d'accueil pour la fête organisée pour le départ des jeunes. Méchoui, 
guitare maure, sucreries, danse, chorale, très bonne ambiance.  

Fin de la soirée tardive avec Cheick au Novotel autour d'une bière, nous y sommes rejoints par 
André. Cheick a besoin de parler. 

  



* Mercredi 24 février 

A 9h nous nous rendons à la maison d'accueil pour dire au revoir aux jeunes et aux 
accompagnateurs. 

Nous passons par le bureau d'Issa pour lui déposer quelques docs. 

Salutations à Abou Keita devant la justice en compagnie d'Issa. Nous lui donnons le numéro de 
téléphone d'Ousseini Sy .Il renouvelle son désir de nous accompagner (il peut contacter tous les 
chasseurs du cercle, jusqu'à Mourdiah) 

Ensuite nous passons à l'AFAD rencontrer Hamidou Traoré et lui transmettre les dernières infos. 
Nous lui signalons que la doc est disponible au bureau du PFEF. Nous filons au CAP saluer le 
directeur qui est absent et Lallabou aussi. 

Nous décidons de rendre visite à Kalilou et sa femme (il fait très chaud avec du vent). Kalilou nous 
montre les agrandissements qu'il fait pour accueillir sa nouvelle femme. Nous achetons à sa femme 
du bazin et repartons courageusement chez Cheick qui nous a invitées à manger. Nous apprécions 
la fraicheur du banco et le repas préparé par Gisèle puis une petite sieste bienvenue, avant d'aller 
saluer Lallabou chez elle. Nous lui remettons les cadeaux. 

Ensuite nous retrouvons Cheick en ville. Nous achetons les billets de bus pour Bamako  (5000 
CFA/pers)  puis nous allons saluer Idris Koureich. Nous nous rendons chez le griot. Très belle 
rencontre où il nous rappelle l'importance de sa parole , son souhait d'avoir des photos et son envie 
de nous proposer une démonstration de musique par ses petits fils , que nous prenons en photos . 

Au retour nous nous arrêtons boire un verre au centre ville (Julie). 

Retour au logement pour une petite douche avant d'accueillir Lallabou et ses invités venus nous 
offrir un repas d'adieu. Il y a Nanama, Oumou Konté, Djénéba Traoré, Issa Sanogo et une autre 
femme. Lallabou nous offre de très beaux complets fait par Issa le tailleur. 

Nous leur remettons à chacune un collier, nous échangeons des chansons et des remerciements. 
Après leur départ, nous préparons nos bagages. 

  

* Jeudi 25 février 

Lever à 6h, petit déjeuner avec Cheick. A 7h une charrette (payée par la mairie) nous amène à la 
gare routière .Lassana Keita est venu nous saluer. Adieu à Lallabou et Cheick, émouvant. 

Départ à 7h30, à l'heure. Voyage sans histoire malgré la chaleur ! 

Nous arrivons vers 15h à Bamako (quelle cohue !) où  Mody nous attend patiemment. Nous 
prenons une petite charrette pour se dégager de la cohue puis un taxi (2000 CFA)  jusqu'au 
logement. 

Douche et sieste. Appel à Justin Togo, un ami de Véronique rencontré en France. Aiché nous 
prépare un repas. Justin  nous rend visite avec son amie Nathalie. 

Coucher tôt, il fait toujours chaud ! 

  



*  Vendredi 26 février  

A 9 h nous prenons un taxi (1000 CFA) pour Jigi Sema I où nous retrouvons Ousseini à son bureau. 
Il est en présence de Géry, président de Respect et d'un caméraman et de Youma. Le rendez vous 
est écourté car ils doivent retourner sur Kita pour repréciser les termes de la restitution ; 

Puis nous allons en taxi (1500 CFA) au marché de Ngolonina : achats de boucles d'oreilles et de 
colliers, une bonne adresse, chez Adama qui nous offre des boissons (Adama dit « 200000 » 79 11 
82  67) 

Retour au logement vers 14h où nous savourons avec appétit le repas préparé par Aiché. Sieste .Le 
soir nous allons au resto en moto avec Sacko et Mody  (le Steak House près de la tour d'Afrique : 
repas à 2700 CFA, 3500 CFA ou 4000 CFA) 

Retour au logement. 

Aujourd'hui c'est l'anniversaire de Gilles et au Mali c'est le jour de la naissance du prophète 
Mohamed, le Maouloud .On entend des prêches très tard dans la nuit. 

  

*  Samedi 27 février 

A 9h le chauffeur de Modibo vient nous chercher pour nous amener chez lui. Nous attendons 
Oumou et nous mettons en route vers 11h pour son petit coin de paradis du côté de Sanankoroba, 
avec toute sa famille  et le vétérinaire Lassi Camara. 

Nous y retrouvons les stagiaires de Kabida arrivés le matin. Il y a la présidente de l'asso, la 
trésorière, 2 membres et le secrétaire générale Cheickné Keita. 

Préparation du repas, visite de l'exploitation (animaux), repas à l'ombre vers 15h. Repos, 
conversations, jeux avec les enfants. Deux heures plus tard sandwichs!  

Quelle belle journée !  

Dans l'après midi Yves appelle pour nous annoncer le décès de Lassana Coulibaly, le président du 
comité de jumelage. 

19h retour à Bamako au logement où nous retrouvons Renée Le Borgne et 3 Hennebontaises de 
retour de Ségou. Repas avec elles. Coucher tôt. 

  

* Dimanche 28 février 

A 9h Modibo vient nous chercher pour nous amener à l'enterrement de Lassana Coulibaly. Nous 
restons avec les femmes à la maison pendant que les hommes accompagnent le corps au 
cimetière. 

Retour au logement vers 12h. Nous partageons le repas avec les Hennebontaises, petit café et 
sieste .Nous contactons Ousseini mais son portable est éteint. 



Vers 18h on se prend une petite bière, nous disons au revoir aux Hennebontaises, avant de nous  
rendre au bureau d'Ousseini qui nous a donné rendez vous à 20h. Echanges fructueux, ce qui 
permet d'établir les bases d'une action sur la commune de Nara avant d'envisager le cercle. 

Formation de 2 jours en 4 temps sous la responsabilité de Lallabou. 

1/ Les femmes leaders des asso et partis politiques associés au médecin. 

2/ Les leaders communautaires  

3/ Les exciseuses et le personnel socio-sanitaire. 

4/ Deux animatrices iront en stage à Bamako pendant 15 jours. 

5/ Le conseil municipal avec pour objectif de faire inscrire la lutte contre l'excision dans le PDSEC  

6/ Formation des chasseurs à prévoir  

Ousseini nous envoie par mail le programme et une estimation du coup. 

Nous contactons Lallabou qui le rencontrera avant de venir en France. 

Nous prenons un taxi pour aller manger au Sénat, bien à l'abri, il pleut, il pleut bergère ! Il pleut à 
Bamako avec de l'orage. 

Retour au logement en taxi. 

  

*  Lundi 1 mars 

Départ vers 9h en taxi pour retrouver Babou, un ami Dogon, rencontré en France qui nous attend 
sur les marches de la cathédrale. Nous allons à la Mission catholique chercher des pierres noires 
qu'il nous offre. Puis Babou nous amène au Cercle des jeunes, boire un jus de fruits, avant de nous 
rendre en taxi à sa concession à Lafiabougou où il nous présente à sa nombreuse famille. Echanges 
joviaux et chaleureux, nous gouttons même au repas préparé, puis il nous raccompagne au 
logement où nous partageons le repas. 

Après son départ, sieste et derniers achats. Nous terminons les bagages. 

Modibo Keita vient nous chercher vers 21h pour nous conduire à l'aéroport. 

L'avion a du retard, il ne décolle que vers 2h. Nous arrivons vers 8h à Paris. Nous récupérons les 
bagages et  trouvons  un taxi pour la gare Montparnasse. Mais nous loupons de peu le train Nous 
prendrons donc le suivant à midi. 

Arrivée  à Quimperlé vers 16h, le mardi 2 mars. 

   

Conclusion  

Magnifique voyage,  



Conditions d'accueil excellentes chez Mody et Sacko à Bamako, au CSPEEDA à Nara. 

Nous avons été séduites par le travail et l'engagement de Yuma et d'Ousseini  

Des propositions concrètes d'action sur Nara, on a senti de la part de Lallabou, un désir de 
regrouper les acteurs et intervenants potentiels. Lallabou est très partante pour faire intervenir 
Ousseini. Elle pourrait être la personne responsable sur place 

Le voyage à 2 facilite les contacts et les déplacements. Nous pouvons échanger en confiance et 
recueillir des confidences 

On a senti assez fort que beaucoup ont envie de faire avancer les choses au sujet de l'excision mais 
ne savent pas trop comment s'y prendre. Il y a eu déjà plusieurs fois des formations sans grand 
résultat 

La méthode d'Ousseini nous semble pertinente : il souhaite expliquer sans détour avec films à 
l'appui et toucher un maximum de gens. Les films chocs font réagir… et l'accompagnement, surtout 
dans la restitution et  le suivi est lui aussi très important 

Les formations peuvent démarrer assez rapidement, sitôt qu'on a les financements et que Lallabou 
donne le feu vert… A suivre !! 

   

A suivre : 2 pièces jointes et 7 annexes 

 #   Pièce  jointe  n° 1 

 La Commission Sociale à Nara 

   -  Mme Dialo Fanta Traoré, présidente de la CAFO, présidente d'honneur de la   commission. 

   -  Mme Diawara Lallabou Cissé, secrétaire générale de la commission  

   -  Keita Djénéba Traoré, responsable de la PFEF  

   -   Hatoumata Demba, animatrice de l'AFAD 

   -  Oumou Konté Traoré, animatrice radio  

   -  Koudedja Camara 

   -  Fatoumata Soumaré, directrice de l'école E 

   -  Diawara Aminata Sidibé 

   -  Keita Astan Coulibaly, secrétaire de mairie 

   -  Dialo Nanama Tounkara 

 


